Swiss-QUBE Schoki

ZUTATEN

Weizenkeimflocken fermentiert, Buttermilchpulver, Magermilchpulver,
Champignon getrocknet, Karottenpulver, Mohnpulver entélt, Leinsamenmehl entdlt,
Reissirup, Gerstenmalzsirup, Sonnenblumenmehl, Erbsenprotein, Bierhefe,

Leindl, Acerolapulver, Petersilie, Traubenkernmehl, Meersalz, Krauter- und
Gewlrzmischung, Schokolade 6,6% (mit 62% Kakaoanteil)

Hergestellt aus 100% landwirtschaftlichen Rohstoffen ohne synthetische
Zusatze. Keine Geschmacksverstarker, keine Konservierungsstoffe.

ALLERGIEHINWEIS
Enthalt Gluten und Laktose.

VERZEHREMPFEHLUNG
Mit taglich 8 Swiss-QUBE, die alle 60-90 Minuten langsam und bewusst kauend
gegessen werden, kann der Tages-Nahrstoffbedarf vollwertig gedeckt werden.

Zu beachten ist, dass die notwendige Trinkmenge 1,5 bis 2,5 Liter Wasser betragt.
Eine Begleitung durch autorisierte Drogisten oder Berater ist empfehlenswert. Das
insulinschonende Kohlenhydratprofil ist fiir Diabetiker geeignet. Fiir Ihre Gesundheit
ist eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung hilfreich und wichtig.
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INHALT DER @ NAHRWERTE in100 g 1 QUBE NRV* 10 QUBE NRV* INHALT DER @ NAHRWERTE in100 g 1 QUBE NRV* 10 QUBE NRV*

30,09 300,0 g 30,0g 300,0 g
Brennwert/Energie 1.786,6 kJ 488,1 kJ 4.880,6 kJ Kalium (mg) 1.060,0 291,5 14% 29150 141%
427,0 kcal 116,7 kcal 1.166,5 kcal Chlorid (mg) 470,0 1293 16% 1.292,5 156%
Fett (g) 14,8 41 40,7 Calcium (mg) 460,0 126,5 12% 1.265,0 122%
gesattigte (g) 4,2 1,2 11,6 Phosphor (mg) 590,0 1623 14% 1.622,5 142%
einfach ungesittigte (g) 3,0 0,8 8,3 Magnesium (mg) 160,0 440 14% 440,0 142%
mehrfach ungesattigte (g) 7,6 21 20,9 Eisen (mg) 6,0 1.7 1% 16,5 106%
Kohlenhydrate (g) 51,6 14,2 141,9 Zink (mg) 5,1 1,4 14% 14,0 136%
davon Glucose (g) 32,1 8,8 88,3 Kupfer (mg) 0,7 0,2 16% 1,9 160%
Ballaststoffe (g) 8,4 2,3 23,1 Mangan (mg) 3,9 1,1 26% 10,7 259%
Eiweiss (g) 23,0 6,9 69,0 Fluorid (mg) 1,5 04 12% 41 117%
Salz (g) 0,2 0,1 0,6 Selen (ug) 29,4 8,1 12% 80,9 120%
Vitamin A (pg) 558,2 1535 15% 1.535,1 148% Chrom (pg) 22,9 6,3 10% 63,0 102%
Vitamin D (ug) 2,2 0,6 12% 6,1 117% Molybdan (ug) 51,8 14,2 29% 142,5 285%
Vitamin E (mg) 5,0 1.4 11% 13,8 111% Jod (ug) 59,3 16,3 1% 163,17 105%
Vitamin K (ug) 34,4 95 12% 94,6 122% Natrium (mg) 80,0 220 16% 220,0 163%
Vitamin C (mg) 58,2 16,0 16% 160,1 155% . 5
Gesundheitsaussagen - Health Claims nach EU Verordnung 432/2012
Vitamin B1 (mg) 0,5 0,1 13% 1.4 126%
Vitamin B2 (mg) 0,9 02 18% 25 176%
N el 8,3 23 15% 228 148% Zu beachten: empfohlene Verzehrmenge pro Tag = 8 Swiss-QUBE Schoki
Vitamin B6 (mg) 0,7 02 12% 1,9 116%
Folsaure (ug) 133,0 36,6 12% 365,8 118% Da Swiss-QUBE ein reines Naturprodukt ist, kénnen kleine Schwankungen in Geschmack und
) 5,4 15 48% 14,9 476% Farbe vorkommen.
Biotin (mg) 25,4 70 11% 69,9 113%

Pantothenséure (mg) 5,6 1,5 25% 15,4 248% * % der Nahrstoffbezugswerte nach EUVO/1169/2011



